Pour qui? Enfants de 5 ans a 10 ans

Xopr:lglifrgjz 150€ pour 1h30 d’atelier \ WnS pour enfan S
avec 10/12 enfants a W7

Ou? Dans un espace suffisamment
grand (Par exemple : un gymnase)

Quand? A convenir avec I'’enseignant.

. . N Rouge et rond,
Une fiche technique vous sera fournie a g

inscription Rond comme une bulle

Bulle de féte

Féte de l'instant présent
Présence dans l'instant

Instant d'émotions

Emotion d'une couleur

Couleur vermillon de rouge
Convrinth alainmontacard com Rouge comme un nez

Nez de clown

Clown, espace de liberté

Liberté d'une rencontre
Rencontre de toutes mes émotions
Emotions vivantes du partage
Partage avec chacun d'entre vous
Vous, au travers des plaisirs
Plaisirs du jeu et du rire

Rire d’humeur

Humeur du moment

Renseignements et inscription

Aurélie VUIBERT 06.72.74.1000 M
avuibert@free.fr



mailto:avuibert@free.fr

SOyOnS taiSiste! Mise en route

Les jeux et exercices proposés sont simples, et progressifs.
A travers le lacher prise de la voix, du corps, du jeu lls sont la pour détendre, mettre en confiance, amuser,
stimuler, réveiller et mettre en relation.
L’animatrice favorise un sentiment de confiance chez
les enfants.
Elle adopte une attitude bienveillante, sans jugement de
valeur.
Des temps de parole permettent a chacun de partager ses
impressions.

Les enfants vont utiliser leur énergie pour donner a leur clown toute leur
imagination et leur fantaisie.

A travers Les émotions qu’ils vont percevoir ils vont aller a la recherche du sentiment
juste.

A travers les improvisations a deux, a trois ou en cheeur, les enfants vont tenter de
développer I'écoute et la relation a I'autre comme a leur clown pour essayer de définir le
caractere de leur clown.

Aucune maitrise technique préalable ni résultat final ne sont
attendus

Avec qui ? Aurélie alias Spidibulle
Issue du monde de l'informatique, elle lache le surf de la souris, et met le cap sur I'art clownesque.

Gourmande de jeux conjugués avec des rires, elle a plaisir a savourer les émotions colorées pour partager de bons
moments.

Mon goQt pour la transmission m'a amené vers la formation en informatique et en vente....Mais ma spontanéité
m'a dirigé vers le clown danse pour le plaisir des pointes, des entrechats, et cette idée du jeu dans l'instant
présent. J'anime des ateliers de clown pour enfants dans une ambiance détendue et festive. J'exerce alors
pleinement mes qualités de bout en train par amour de rire et du « faire rire. »

Renseignements et inscription  Aurélie VUIBERT  06.72.74.1000 spidibulle@gmail.com
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